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Postup při aplikaci nažehlovačky 

Co budeme potřebovat: 

- žehličku, ideální je žehlička bez napařování, pokud máte novější typ, tak 
napařování vypněte 

- pečící papír 

- pevnou podložku, na které se bude nažehlovat, nedoporučuje se žehlící prkno 

 

1) Připravíme si textil, na který se bude nažehlovat 

2) Nastavíme žehličku přibližně na 160°C 

3) Položit nažehlovačku na požadované místo na textil obrázkem dolu a 
průhlednou fólií (přenosovou fólií) nahoru. V případě více kusů nažehlovaček 
na jedné fólii si je nastříháme 

4) Překryjeme pečícím papírem a zažehlíme po dobu 17 – 20 vteřin 

5) Průhlednou folii sundáme ještě za tepla 

6) Nakonec překryjeme pečícím papírem a ještě krátce přežehlíme (cca 2 
vteřiny). 

7) Prát až po 48 hodinách od nažehlení, vždy naruby a nedávat do sušičky. 
 

Tipy a triky pro nažehlení 

- Vždy dodržujte teplotu pro daný typ nažehlovačky, která je uvedena na 
přiloženém návodu. Nepřekračujte teplotu, kterou doporučuje výrobce textilie! 

- Pokud potřebujete kvůli materiálu snížit teplotu, prodlužte dobu nažehlení o 
několik sekund. 

- Při nažehlování držte žehličku na jednom místě, nejezděte s ní po motivu jako 
při klasickém žehlení 

- Po celou dobu nažehlení je třeba na žehličku vyvíjet stejný tlak 

- Pokud používáte napařovací žehličku, v průběhu nažehlení ji o kousek 
posuňte, aby napařovací otvory nebyly pořád na stejném místě - pod těmito 
otvory totiž žehlička nenažehluje. 

- Pokud se motiv při stahování přenosové folie někde trochu odlupuje, znovu 
překryjte pečícím papírem a na několik sekund ještě jednou přežehlete.  
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- Pokud si nejste jistí, zda máte nažehleno správně, proveďte ještě dožehlení. 
Na motiv (už bez průhledné folie) položte pečící papír a na několik vteřin ještě 
dožehlete. 

 


